Bed & Breakfast “Casa Mila’ “

Primavera ed Estate meraviglie nel Parco Nazionale della Majella.

Ci vuole I'aria fine e fresca della cima della montagna, ci vuole 'odore della neve fresca , ci vuole il colore dei
boschi a primavera, ci vuole il sapore dell'acqua dei fiumi, ci vuole il canto degli uccelli.... Poco, poco altro
ancora per capire che sei a pochi metri dal cielo. . ....

Tre Parchi Nazionali , un parco regionale e oltre 30 riserve e oasi naturalistiche gestite direttamente dai comuni
e dal Corpo Forestale dello Stato , tutto questo fa dell’Abruzzo la Regione dei parchi, con circa il 30% del

territorio sottoposto a tutela.
Speciale passeggiate , trekking , escursioni conoscenza del tetritorio.

Passeggiate: boschi dove troviamo una vegetazione mista, faggi, querce, carpini, ornelli, pino mugo, pino nero
laricio, maggiociondolo, stella alpina dell’ Appennino.
Possibilita” di guida e conoscenza di vaste varieta’ di piante officinali, fungaie.

Escursioni:

Monte Amaro (2795 m seconda vetta dell’ Appennino)
Monte Acquaviva ( 2737 m)

Cima Murelle (2499 m Bivacco Fusco con 9 cuccette)
Monte cavallo (2171 m)

Monte Focalone (2676 m)

Valle della Femmina morta ( 2400 m.)

Riserva naturale Valle dell' Orfento (Caramanico).

Riserva naturale della Valle del Foro (Pretoro)

Riserva naturale Lama Bianca (S.Eufemia a Majella, accesso per disabili)
Riserva naturale del lupo (Pretoro)

Eremi:

Eremo di S. Spirito  ( Roccamorice)
Eremo di S. Onofrio ( Serramonacesca)
Eremo di S. Giovanni (Caramanico terme)
Eremo di S. Antonio (Caramanico terme)

Eremo di S. Angelo  (Lettomanoppello)

Grotte:

Grotta del Cavallone ( 1475 m . Valle di Taranta)
Grotta dei Piccioni (Bolognano)

Grotta Scura (Bolognano)

Grotta Nera (Pennapiedimonte)

Fauna:

Lupo

Orso

Camoscio

Picchio dorsobianco
Astore

Gufo reale
Rondone maggiore



Lontra

Falco pellegrino
Aquila reale
Coturnice
Lanario
Fringuello Alpino
Capriolo

Cervo

Piviere tortolino

Apollo(grande farfalla protetta dalla convenzione di Washington)

Informazioni

Corpo Forestale Pretoro 0871/ 898183

Corpo Forestale Lettomanoppello 085/8570279

Corpo Forestale Palombaro 0871/895145

Visite grotta del Cavallone 0872/910495

Centro Visite Coop Majella Lama dei Peligni 0872/916067
Centro visite Caramanico 085/922084

Municipio di Pretoro 0871/8988131

Le escursioni e le visite, sia singole che in gruppo, potranno essere effettuate, su prenotazione, con la presenza di
una guida qualificata.

Parchi divertimenti
Indiana Park- Guardiagrele

Percorsi di avventura e divertimenti tra gli alberi. Percorsi di facile ;media e alta difficolta’.

...... TUTTO QUESTO MUOVENDOSI SOLO POCHI CHILOMETRI DA
PRETORO, ...PER IL RESTO dell' ABRUZZO BISOGNA TORNARE
ANCORA...ANCORA...ANCORA..

La costa.

A circa mezzora il mare..

Vasto, San Vito, Ortona, Francavilla al Mare, Pescara ,Silvi Marina, Giulianova.

Litorali famosi per le numerose bandiere verdi d’europa simbolo di mari non inquinati.

Lunge spiagge di sabbia finissima , caratteristici “trabocchi” , le rupi e gli scogli di Punta d” Erce(Vasto), solo
mare selvaggio “ I ripari di Giobbe” Ortona. Pescara con la sua vita musicale notturna sul litorale offre ai piu’
giovani un notevole e interessante punto di ritrovo. Parchi acquatici ; musei (Casa D’annunzio Pescara), Museo

delle genti d’Abruzzo( Pescara ), Museo Basilio Cascella (Pescara), Museo della Civitella (Chieti);

Eventi interessanti di questo periodo:

Festa di S.Domenico (serpari e rievocazione teatrale del miracolo del lupo) 1° domenica di maggio Pretoro(Ch)
Festa di S.Urbano  (corteo in costume medioevale festa del banderese) mese di maggio Bucchianico (ch)

Festa S. Antonio (“maggi” , omaggi a S. Antonio di Padova) 13 giugno Serramonacesca (Pe)

Festa S. Andrea (suggestiva festa in mare tra barche) ultima domenica luglio.  Pescara

Notti di S. Lorenzo (caratteristica sagra itinerante tra gastronomia e artigianato) 9-10-11 agosto Pretoro(Ch)
Festa di S. Rocco  (santo molto venerato che richiama migliaia di pellegrini) 16 agosto Roccamontepiano(Ch)



